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Llegiu atentament el  següent text  i  feu les  act ivitats  que trobareu tot  seguit .

Anglesola va de bòl i t
Els  jocs  i  l es  maneres  de  jugar  canvien  a  cada  generac ió .  Per  tan t , expl iquen
èpoques d’una vida i  unes maneres  de ser  i  de  fer  de cada grup i  cada poble .  Igual
com passa amb la  res ta  d’act ivi ta ts  de la  vida, els  jocs  generen uns vocables  ben
propis  i  pecul iars  de cada indret .  Aquí  en diuen panís i  a l là  blat  de moro.  Abans
d’aparèixer  e l  te levisor  i  l ’ordinador, la  creat ivi ta t  de la  mainada es  projectava
de forma especial  en els  jocs  de carrer.  ( . . . )  Fixem-nos, sense anar  més l luny, en
l’expressió popular  anar de bòl i t .  De bones a  pr imeres  la  l l iguem a les  presses .
Vet  aquí  que es  t racta  d’un bastonet  que sur t  volant  en ser  pataquejat  per  una pala
de fusta .  ( . . . )
La presidenta del  Consel l  de l ’Urgel l  i  a lcaldessa d’Anglesola, Rosa Maria Mora,
explica que el bòlit  sorgeix al voltant de les dones que anaven als rentadors públics.
Les pales  que feien servir  per  es tovar  la  roba devien ser  un element  de joc a  part i r
del qual va sortir la idea del bòlit. El joc del bòlit es compon de dos equips, un primer
colpeja el bòlit , un pal curt i  puntejat pels dos costats, amb una pala de fusta i  l’altre
ha de caçar- lo  a l  vol  per  a ixí  e l iminar  la  jugadora que l ’ha colpejat .  Si  e l  bòl i t  no
és  agafat  en ple  vol , l ’equip recol l idor  té  l ’oportuni ta t d’el iminar  la  colpejadora
l lançant  e l  bòl i t  des  d’on s’ha agafat  i  encertant  la  pala  que s’ha deixat  a l  l loc de
colpeig.  Si  no l ’encerta , la  jugadora que colpeja  té  t res  oportuni ta ts  per  l lançar
el  bòl i t  ben l luny però sense tocar- lo  amb les  mans, només amb la  pala , de manera
que ha d’aixecar el bòlit amb la pala i colpejar-lo, cosa que comporta una gran dificultat.
Després  es  negocien els  peus que hi  ha des  d’on ha caigut  e l  bòl i t  fins  a l  l loc des
d’on s’ha colpejat , cada deu peus és  un punt  per  a  l ’equip colpejador.  Quan han
colpejat  totes les jugadores d’un equip, s’intercanvien els papers: el  que colpejava
ara  recul l  i  v iceversa.  A Anglesola  s’ha recuperat  i  conservat  e l  joc i  cada 15 de
març, dia  de Santa  Madrona, patrona de les  dones del  poble, es  pract ica a  la  plaça.

X.  Santesmasses , Lectura , suplement  dominical  del  diar i  Segre , número 441

1.  Resumiu en tres  l ínies  e l  primer paràgraf  del  text . 1 PUNT



2.  Digueu s i  les  següents  afirmacions són vertaderes o falses  
(marqueu amb una X la casel la  que correspongui  en cada cas) .  

L’expressió anar de bòlit vol dir  anar amb presses.

El  bòl i t  és  un joc fonamentalment  femení .

El  bòl i t  es  l lença amb les  mans i  es  recul l  amb la  pala .

Es pot  aconseguir  un punt  l lençant  e l  bòl i t  contra  la  pala .

3.  Responeu les  preguntes  següents .  

a.  Com es  mesura la  dis tància  a  què ha estat  l lençat  e l  bòl i t?

b.  Quin dia  de l ’any es  juga al  bòl i t?  Per  què en aquesta  data?

4.  a)  Escriviu un s inònim de les  següents  paraules  subratl lades 
al  text  i  que s’adeqüi  al  context  on es  troben.

rentador

oportuni ta t

b) Escriviu un antònim de les  següents  paraules  subratl lades al  text .  

encerta

dificul ta t

5.  Definiu

Blat de moro:

Alcaldessa:

V     F

1 PUNT

0,5 PUNTS

0,5 PUNTS

1 PUNT

1 PUNT



6.  Escriviu quatre formes verbals  que apareguin a les  dues primeres 
oracions del  text .  

1. 2.

3. 4.

7.  Quina funció fa el  s intagma el  joc , subratl lat  al  text , a  l ’oració A Anglesola
s’ha recuperat  i  conservat  e l  joc .  Encercleu la  resposta correcta.  

a.  Complement  directe

b.  Complement  c i rcumstancial

c .  Subjecte

d.  Atr ibut

8.  Redacteu un text  d’unes 100 paraules  sobre un dels  
dos temes següents  

a)  Descr iviu un joc o esport  que us  agradi  i  jus t i fiqueu la  vostra  e lecció.
b)  Una t radició que us  sembli  interessant  o  diver t ida.

1 PUNT

1 PUNT

3 PUNTS


